
ONDERZOEK KENMERKEN VAN DE ZZP’ER

REDENEN OM ZZP’ER TE 
WORDEN

47% van de groep ‘zzp’ers eigen 
arbeid’ koos hiervoor om zelf te 
kunnen bepalen hoeveel en  
wanneer hij/zij werkt.’

3% werd ‘zzp’er eigen  
arbeid’ omdat zijn/haar 
werkgever dat wilde.

> �meer redenen om zzp’er  
te worden

WIE IS DE ZZP’ER?

1.048.419 personen 
ontvingen in 2022 hun 
hoofdinkomen als 
zelfstandige zonder 
personeel. 

Inkomen

Een beeld van wie 
de zzp’er is, is er 

nu niet. Het debat 
over zzp’ers in 
de politiek en 

maatschappij mist 
daardoor richting. 
Met dit onderzoek 

bieden we op 
basis van échte 
cijfers inzicht in 

de zzp-populatie 
en dragen we bij 
aan een wezen- 

lijker debat.

DE KWETSBARE 
GROEP

79% van alle zzp’ers 
(824.193 personen) 

was in 2022 financieel 
onafhankelijk. 21% 

(222.540 personen) 
was dat niet.
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WELKE ZZP’ER MAAKT GEBRUIK 
VAN EEN INTERMEDIAIR?

7% van alle zzp’ers wordt 
bemiddeld via een intermediair. 
Daarbij gaat het vooral om zzp’ers 
in het hogere segment met een 
inkomen van €40.000 tot (meer 
dan) €100.000 per jaar.

NBBU heeft SEOR opdracht 
gegeven om onderzoek 

te doen naar de zzp’er in 
Nederland. Zij baseren zich 

op CBS-microdata en de 
Zelfstandigen Enquête Arbeid 
(de ZEA), een tweejaarlijks re-
presentatief onderzoek onder 

zelfstandig ondernemers.

Dit is een 
interactieve 

factsheet. Klik op 
de verschillende 

onderwerpen voor 
meer onderzoeks-

resultaten en 
cijfers.
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